Le Refuge
_ du Bandama

L’ART DE REVER EVEILLE !

e Contact: 0555343877 (WhatsApp) —
0748354479
e Email : lerefugedubandama@gmail.com




Niché au coeur de la Céte dlvoire, nous vous invitons 4 vivre une
expérience hors du temps, ou chaque instant devient une histoire &
raconter. Imaginez un lieu ou les eaux majestueuses du fleuve Bandama
murmurent des |égendes millénaires, ou la nature luxuriante devient votre
terrain de jeu, et ou l'histoire vous transporte dans un voyage émotionnel

unique.

Entre ciel et terre, nos ponts suspendus vous offrent une perspective &
couper le souffle sur la canopée africaine. Laissez-vous bercer par le doux
clapotis de notre piscine naturelle, tandis que le soleil couchant peint le
ciel de ses plus belles couleurs. Ici, laventure prend mille visages : de
l'adrénaline pure de notre parcours accrobranche aux moments de
contemplation dans notre cabane dobservation, en passant par la

découverte des secrets ancestraux de Kanga Nianzé.

Le Refuge du Bandama, c'est aussi une invitation a la reconnexion : avec
la nature, avec l'histoire, avec soi-méme. Que vous soyez un aventurier
dans I'édme, un passionné d'histoire, ou simplement & la recherche d'un
havre de paix, nos activités s‘'adaptent & vos envies. Des rires d'enfants
résonnant dans nos jeux d'eau aux moments de méditation au sauna,
chaque instant est une opportunité de créer des souvenirs impérissables.
Ici, le temps ralentit. Les hippopotames paressent dans les eaux du fleuve
pendant que vous vous essayez 4 la péche traditionnelle. Les senteurs
des plantations de cacao et d'épices se mélent & la brise tropicale, tandis

que nos guides passionnés vous dévoilent les secrets de notre terroir.

Le Refuge du Bandama n'est pas qu'un simple lieu de villégiature - c'est
une destination ou chaque activité raconte une histoire, ot chaque
sentier méne & une découverte, ou chaque journée devient une aventure
inoubliable. Venez écrire votre propre chapitre dans notre livre d'or de

souvenirs extraordinaires.

Votre aventure commence ici, au Refuge du Bandama, ou la magie de

I'Afrique prend vie.



Voici quelques idées d’activités pour
votre sé¢jour au Refuge du Bandama

Si le niveau des eaux du Bandama le permet, vous pourrez vous
détendre tranquillement dans la piscine naturelle. Une séance de
sauna est également disponible, si cela vous tente.

L'hippopotame, grande mascotte du refuge qui en a méme fait son
embléme, est sans conteste le roi des lieux ! En toute liberté, il choisira
de se montrer ou non, selon son humeuir...

Vous souhaitez vous relaxer ou prendre un verre ? Plusieurs espaces
sont & votre disposition, dont certains proposent des activités pour les
enfants, comme une aire de jeux ou une tyrolienne.

Notre équipe est également présente pour vous guider dans
I'exploration des iles protégées du domaine. Si vous étes attentifs,
discrets (et un peu chanceux), vous aurez peut-étre la chance
d'apercevoir des singes dans les zones plus sauvages et reculées.
N'hésitez pas a partir a la recherche de citronniers pour froisser leurs
feuilles et apprécier leur parfum..

Les oiseaux, omniprésents, raviront vos yeux et vos oreilles ! Vous
pourrez observer des tisserins, des buses, des martins-pécheurs, et
bien sar, des calaos, véritables symboles de I'Afrique...

Pour les amateurs de sport, une partie de volley s'offre & vous, de
préférence durant les heures les plus fraiches de la journée..

C’est I'heure de I'apéritif ? Pourquoi ne pas vous lancer dans une partie
de pétanque ? Un terrain est & votre disposition, et les boules peuvent

étre demandées a la réception.

Pensez également & organiser une sortie

nocturne pour admirer le spectacle des
lucioles, ces petites créatures étranges qui
illuminent la nuit comme de petits feux
d'artifice.

A la tombée du jour, soyez attentifs au
ballet des chauves-souris qui sortent des
fles du fleuve pour se nourrir... Si vous
séjournez dans lI'appartement H, il se peut
méme qu’une d’entre elles vienne vous dire

bonjour !

Nous vous souhaitons d'ores et déjd un

merveilleux séjour parmi nous.



Nos Activites

Sur Place : Une Aventure a Chaque Instant

¢._

Description de I'Activité : Le sauna est un espace chauffé congu
pour offrir une relaxation profonde et revitaliser le corps et I'esprit.
Grdce a une chaleur séche, il favorise I'élimination des toxines,
stimule la circulation sanguine et soulage les tensions musculaires.

Bienfaits :

Relaxation totale : Apaise l'esprit et réduit le stress.

Détoxification naturelle : Aide & éliminer les impuretés par la
transpiration.

Amélioration de la circulation sanguine : Stimule la circulation pour
une meilleure oxygénation des muscles.

Récupération musculaire : Soulage les douleurs et les tensions.

Précautions & Prendre :

Hydratation : Buvez beaucoup d'eau avant et aprés la séance.

Durée recommandée : 10 & 15 minutes par session.

Sécurité : Sortez immeédiatement si vous ressentez des vertiges ou un
malaise.

Profitez d'un moment de pure détente et revitalisez votre corps avec
notre sauna.

Venez-vous détendre dans nos quatre hamacs suspendus au-dessus
de l'eau et laissez-vous bercer par le doux murmure de la riviere.

Un Moment de Bien-Etre

Relaxation totale au contact de la nature.

Méditation et ressourcement dans un cadre apaisant.
Libération du stress et des tensions musculaires.

Profitez de cette parenthése de sérénité et savourez la tranquillité des
lieux.

Bonne détente au Repos de I'Hippopotame !

@

Découvrez Le Nid du Milan, un escalier en colimagon entourant un
arbre majestueux, menant & un point d'observation en hauteur
semblable & une cabane perchée.

Une Vue Imprenable

Admirez la nature et une vue spectaculaire sur le fleuve Bandama
depuis un poste d'observation unique.

Détente et Eémerveillement en pleine canopée.

Connexion avec la faune et la flore pour une pause ressourgcante.

Note : Pour votre sécuritg, il est recommandé de ne pas monter & plus
de 4 personnes en méme temps.

Savourez ce moment suspendu dans le temps et respectez la
tranquillité des lieux.

Bonne exploration au Nid du Milan !

e

Plongez au coeur de 'aventure avec notre activité Surf ou Bouée,
rattachée & un cdable pour un aller-retour palpitant au coeur du
fleuve Bandama !

Une Expérience Rafraichissante
e Glissez sur I'eau en toute liberté grace & un surf ou une bouée
attachée & un cdble, pour des sensations uniques.
e Immergez-vous dans la riviére et laissez ses eaux fraiches vous
revigorer.
e Vivez une aventure amusante et sécurisée, parfaite pour se
rafraichir et s‘amuser.

Note : Il est recommandé de savoir nager pour une expérience en
toute sécurité.

Préparez-vous & des moments inoubliables !
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Plongez dans un véritable havre de paix avec notre Piscine Naturelle,
créée dans une branche du fleuve Bandama. Profitez d'un moment de
détente au plus prés de la nature.

Un Bain de Sérénité
e Relaxez-vous dans une eau calme et rafraichissante, entourée par
la beauté naturelle du fleuve.
e Reconnectez-vous d la nature dans un cadre apaisant, loin de
l'agitation quotidienne.
e Profitez d'une expérience accessible a tous, idéale pour se
ressourcer sans nécessiter de savoir nager.

Note : Faites attention aux quelques cailloux présents au fond pour
une expérience en toute tranquillité.

e

Découvrez notre Nacelle Nautique, une activité amusante et originale
qui enjambe une branche du fleuve Bandama. Profitez d'un moment
ludique tout en bénéficiant d'un point d'observation exceptionnel sur la
nature environnante.

Un Voyage Suspendu
e Traversez lariviére en toute sécurité grace a cette nacelle
suspendue.

e Amusez-vous tout en admirant le paysage spectaculaire et la faune

locale.
e Partagez un moment unique en famille ou entre amis.

Note : Les enfants doivent étre accompagnés de leurs parents et il est
essentiel de bien fermer la nacelle avant de franchir I'eau. Poids
maximum : 250 kg.

Préparez-vous pour une aventure suspendue pleine de découvertes et
d'amusement !
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Traversez notre Pont de Singe Suspendu, une structure impressionnante
de 35 métres de long, entiérement congue par le propriétaire du
domaine. Ce pont vous méenera d un observatoire perché dans un
arbre, offrant une vue spectaculaire sur le fleuve Bandama.

Une Traversée Aérienne
e Aventurez-vous sur ce pont suspendu pour une expérience unique
et palpitante.
e Admirezla vue panoramique sur le fleuve et la nature environnante
depuis 'observatoire.
¢ Vivezun moment d'émerveillement en pleine nature, parfait pour les
amateurs de sensations et de beaux paysages.

Note : Il est recommandé d'avoir une bonne stabilité et de suivre les
consignes de sécurité pour une traversée en toute sérénité. Poids
maximum : 800 kg.

Préparez-vous & franchir ce pont suspendu et & découvrir des
panoramas inoubliables !
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Entrez dans un monde paisible en traversant notre Pont & Piliers entouré
de magnifiques lotus. Ce pont vous offre une occasion unique
d'observer batraciens et poissons dans leur habitat naturel.

Un Ecrin de Nature
e Marchez en toute tranquillité au-dessus de I'eau et laissez-vous
émerveiller par la beauté des lotus.
e Observez la faune aquatique, des poissons paisibles aux
batraciens curieux.
¢ Profitezd'un moment de calme et d'harmonie, parfait pour les
amoureux de la nature.




Note : Respectez la faune et la flore environnantes pour préserver cet
espace nhaturel.

Admirez la magie de cet endroit enchanteur et laissez-vous porter par
la sérénité des lieux !

©

Originaire de Belgique, le Cuistax est une activité amusante et sportive
adaptée aux petits comme aux grands. Venez pédaler et partager un
moment convivial en famille ou entre amis !

Un Moment Sportif et Ludique
* Faites de I'exercice tout en vous amusant gréice a ces véhicules &
pédales.
e Renforcez vos liens en partageant cette activité dynamique et
accessible & tous.

Note : Veillez a respecter les consignes de sécurité et a rouler
prudemment pour garantir une expérience agréable pour tous.

Préts & pédaler ? En route pour un moment de fun et d'énergie avec nos
Cuistax !

©

Originaire de Coéte d’Ivoire, le Maracana est une activité totalement
dans I'action, une version rapide et captivante du football. Ce jeu
dynamique est parfait pour les amateurs de sport et de compétition
amicale, quel que soit leur dge!

Un Jeu Rapide et Passionnant
e Vivez des matchs intenses sur notre terrain compact du refuge,
propices aux échanges rapides et aux dribbles spectaculaires.
¢ Renforcez I'esprit d’équipe tout en profitant d’'un moment sportif et
divertissant avec vos amis ou votre famille.

Savourez I'énergie et I'adrénaline d'un jeu accessible & tous, idéal pour
bouger et s‘amuser.

Note : Respectez les régles de fair-play et veillez a la sécurité de chacun
pour une expérience agréable et mémorable.

Préts & jouer? Enfilez vos chaussures et rejoignez-nous pour une partie
de Maracana pleine de fun et d’émotions!

[ E

Piscine Naturelle Paradise

e Baignade rafraichissante dans un cadre authentique
e Terrasse-paillote pour votre détente
e Vue imprenable sur la riviere

Piscine Classique & Jeux d'Eau
e Espace ludique pour petits et grands
e Animations aquatiques
e Zone de rafraichissement

©

Aventures Nature
e Promenade découverte : immersion en pleine nature
e Marche du commando : pour les plus aventuriers
e Biodiversité exceptionnelle & observer




Sensations & Découvertes
e Ponts suspendus avec vue panoramique sur le Bandama G

e Cabane d'observation : spot photo idéal * Navigation sur le Bandama
e Bac a chaine : traversée unique sur le fleuve * Paysages a couper le souffle
e Accrobranche & tyrolienne : sensations garanties pour toute la famille * Experience immersive

¢ ©

e Visite de plantations authentiques
e Découverte des épices (poivre)

e Culture du moringa et du cacao

e Dégustation de produits locaux

Bien-étre
e Sauna privatif (sur réservation, minimum 2 personnes)
e Exclusif pour nos résidents
e Réservation 2 h & l'avance.

Activités Ludiques e Guides expérimentés
e Jeu de piste du Refuge : une chasse au trésor nature e Equipement de qualité
e Péche dans nos étangs avec service "du pécheur a l'assiette” e Sécurité assurée
e Sports & Jeux : pétanque, ping-pong, Maracana, badminton e Expériences personnalisables
e Jeux de société traditionnels e Service client attentionné

[

Une page @émouvante de l'histoire africaine

e Site UNESCO de la Route des Esclaves

e Lalégendaire riviere Bodo aux pouvoirs mystiques
e Monument commémoratif inauguré en 2016

e Expérience historique unique & 100km d'Abidjan

e Vestiges fascinants
e Histoire millénaire
e Découvertes passionnantes

e Observation de la faune sauvage
e Moments uniques garantis
e Guide expert



Le menu

Nos petits-déjeuners

@Formule a 5 000 FCFA

e Café ou thé ou chocolat chaud
e Jus de fruits

e Pain (nature ou grillé)

e Beurre, confiture, chocolat & tartiner, sucre et lait
e Omelette nature

@Frormule a 8 000 FCFA

e Café ou thé ou chocolat chaud
e Jus de fruits

¢ Assiette de fruits

e Pain (nature ou grillé)

¢ Beurre, confiture, chocolat d tartiner, sucre et lait
e Carré de fromage

e Omelette nature ou aux légumes

e Croissant et crépes ou pain au chocolat




NOS ENTREES

Foie gras & son confit d'oignons
Carpaccio de poisson

Carpaccio de boeuf

Carpaccio de langouste

Assiette de saumon fumé

Cocktail d’avocat aux écrevisses
Mozzarella & l'italienne sauce basilic
Crabe farci

Terrine d’aubergines aux écrevisses
Salade du Refuge du Bandama

14 000 Fcfa
10 000 Fcfa
10 000 Fcfa
18 000 Fcfa
13 000 Fcfa
10 000 Fcfa
15 000 Fcfa
10 000 Fcfa
10 000 Fcfa
9 000 Fcfa

VIANDES

Filet de boeuf braisé et sa sauce au choix

Médaillon de filet de boeuf sauce roquefort

Brochettes de boeuf aux fines herbes
Cote de veau braisée au thym

Céte de porc au four

Confit de canard aux Echalotes

POISSONS & CRUSTACES

Filet de poisson au beurre et au citron
Filet de poisson & la livournaise
Brochette de poisson

Filet de poisson au curry ou nature
Poisson braisé (prix selon le poids)
Crabe braisé au cumin

Brochette de gambas

Gambas sautées d la provengale

Langoustes braisées nature ou au beurre et & I'ail

Blanquette de langoustes
Langoustes thermidor
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15 000 FCFA
16 000 FCFA
15 000 FCFA
16 000 FCFA
14 000 FCFA
19 000 FCFA

15 000 FCFA
16 000 FCFA
15 000 FCFA
14 000 FCFA
15 000 FCFA
14 000 FCFA
22 000 FCFA
22 000 FCFA
25 000 FCFA
25 000 FCFA
25 000 FCFA




PLATS DE CHEZ NOUS

MENU ENFANTS
e 1 Poulet bicyclette entier en kedjenou 20 000 FCFA .
i . ) e Soupe de légumes au blanc de poulet 9 000 FCFA
e 1 Poulet entier bicyclette sauté 20 000 FCFA )
. L . e Poulet aux légumes 9 000 FCFA
e %, Poulet de chair braisé ou sauté 12 000 FCFA )
. R . e Blanc de poulet pané 7 000 FCFA
e ] Pintade entiére en kedjenou 20 000 FCFA . .
. N ) e Spaghetti bolognaise 8 000 FCFA
e ] Pintade entiere sautée 20 000 FCFA
. e Boulettes sauce tomate 9 000 FCFA
e Escargots sautés 14 000 FCFA
e Kedjenou d’'escargots 14 000 FCFA
e Talier du Refuge du Bandama 18 000 FCFA
NOS DESSERTS
e Fondue de chocolat aux fruits (2 pers. min.) 12 000 FCFA
e Mousse au chocolat 5 000 FCFA
e Créme bralée 5 000 FCFA
e Banane flambée 5 000 FCFA
e Salade de fruits de saison 4 000 FCFA
ACCOMPAGNEMENTS

Tous les plats sont servis avec un accompagnement au choix.

e Alloco | Frites,

e Légumes sautés | Purée | Attiéké,
e Igname frit ou vapeur,

e Pommes de terre sautées,

e Pommes de terre a la vapeur,

e Pdtes | Riz.




NOS CHAMPAGNES

- ——— .

e Laurent Perrier brut e 58 000 FCFA
e Moét & Chandon Brut e 65000 FCFA
* Veuve clicquot Brut e 75000 FCFA
e Laurent Perrier Demi Sec e 58 000 FCFA
e Trouillard Brut 37,5 e 58 000 FCFA
e Maison Castel Brut e 20 000 FCFA
e Crémant d'Alsace Brut e 30 000 FCFA
e Vilaveroni * 25000 FCFA




NOS SPIRITUEUX

& LIQUEURS

Martini Rouge

Martini Blanc

Martini Rosé

Fednet Branca Rouge
Porto Blanc

Porto Rouge

Vodka Absolu
Anissette

Calvados (Maitre Pierre)

Cognac

Armagnac Demandis (XO)

Cointreau

Get 27

Grand Marnier
Pastis 51

Ricard

Tequila Camino
Jamesson (Irish)

Saint James Brun
Dillon Brun

Dillon Blanc

The Famousse Grousse
Havana Brun

3 000 FCFA
3 000 FCFA
3 000 FCFA
2500 FCFA
3 000 FCFA
3 000 FCFA
2500 FCFA
2500 FCFA
4 000 FCFA
6 000 FCFA
5 000 FCFA
3 000 FCFA
4 000 FCFA
4 000 FCFA
2500 FCFA
2500 FCFA
1500 FCFA
3 000 FCFA

4 000 FCFA
5 000 FCFA
5 000 FCFA
3 000 FCFA
3 000 FCFA

e Thé 1500 FCFA

e Café allongé 2 000 FCFA

e Café expresso 2500 FCFA
BOISSONS AUTRES

Eau San Pellegrino (50cl)

o

Double Black

Chivas
Red Label
Jack Daniel

Jack Daniel Honey

Hennessy
J&B

Cadhu
Ballantines

e Cocaq, Fanta, Sprite, moka café (sucrerie)

e Eau
Eau 50 cl

¢ Beaufort, Castel, Bock, Castel, Flag

* Biére Belge : Leffe (25cl)
* Biére Belge (33cl)

6 000 FCFA
5 000 FCFA
2 000 FCFA
5 000 FCFA
5000 FCFA
3 000 FCFA
3 000 FCFA
5000 FCFA
3 000 FCFA

2 000 FCFA
1000 FCFA
1000 FCFA

500 FCFA

2 000/1500 FCFA
3 000 FCFA
5 000 FCFA



Cocktail REFUGE

e Virgin Mojito
e Menthe au lait
e Milk shake

e Cocktail de jus

Alcoolisé

e Cocktail jus alcoolisé
Mojito

Margarita

T punch au Miel

T punch
Negroni

Rhum arrangé
Old fashioned
Pina colada
Cocktail Nicois
Daiquiri

Long Island Iced tea

5000 FCFA
4 000 FCFA
5000 FCFA

4 000 FCFA

6 000 FCFA
9 000 FCFA
10 000 FCFA
5 000 FCFA
4 000 FCFA
9 000 FCFA

2 000 FCFA

10 000 FCFA
9 000 FCFA
11 000 FCFA
9 000 FCFA

10 000 FCFA



VOTRE ESPACE DE REPOS

Nos chambres et appartements

Pour votre bien-étre, nous avons deux (2) appartements de trois

(3) & deux (2) piéces et quatre (4) nouvelles suites juniors pour

un séjour trés confortable.

Chaque appartement est décoré avec soin, alliant élégance et
modernité, pour vous offrir un cadre chaleureux et accueillant.
Les suites juniors, idéales pour un séjour prolongé, sont dotées
de toutes les commodités nécessaires pour rendre votre visite
mémorable. Vous y trouverez des lits douillets, et un salon
spacieux pour vous détendre aprés une journée bien remplie.
Notre objectif est de faire de votre séjour une expérience
inoubliable, ou confort et sérénité sont a I'honneur.



Découvrez au coeur de I'’Agnéby Tiassa, Le
Refuge du Bandama. Ce lieu s'‘adresse &
ceux qui apprécient la flore et la faune. C'est
un paradis niché au sein de la nature, ou le
reflet du Bandama & proximité et la
végétation environnante établissent une
connexion profonde avec vous. Pour vous

ressourcer, c'est I'endroit idéal.

Depuis vos divers appartements, savourez
la vue magnifique que la nature et le
Bandama vous offrent, pour un confort
unique que vous ne trouverez qu'd un seul
endroit : Le Refuge du Bandama.

A votre demande, des lits d'appoint peuvent
étre ajoutés dans le salon pour accueillir
une personne supplémentaire. Cette option
est disponible dans les appartements de
trois (3) et deux (2) piéces.

Ici, vous étes en famille. Nous vous
souhaitons un séjour des plus agréables et
notre équipe est & votre service pour vous
offrir une expérience unique et
mémorable.

Merci

Nous vous remercions sincérement pour votre confiance !

Au plaisir de vous retrouver au Refuge...

+2250555343877 Situé a 1h30 ou 120km d'Abidjan.
+22507 48354479 A 20 minutes ou 15km de Tiassalé
lerefugedubandama@gmail.com



